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I Taller de Psiquiatría y Psicología del Niño y el Adolescente 
para Residentes 

 
SEDE:   Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (Sala Teófilo Hernando) 

c/ Santa Isabel, 51 - 28012 Madrid, España. 

 

FECHA:    Sábado, 24 de febrero del 2018 

HORARIO:   De 9:45 a 18:30 h 

 

1. Objetivo general 
El objetivo es brindar la oportunidad de ampliar el conocimiento en Psiquiatría y Psicología 
infanto-juvenil, mediante una aproximación teórico-práctica a la salud mental del niño y el 
adolescente. 

 
 

2. Objetivos específicos  
a) Realizar una introducción práctica a la Psiquiatría y Psicología del Niño y el Adolescente 

para mejorar los conocimientos y habilidades de los futuros profesionales de este 
ámbito. 

b) Exponer estrategias de diagnóstico y manejo clínico específicos, basadas en la 
evidencia, que sean prácticas y útiles para residentes en formación y aplicables en su 
entorno de trabajo. 

c) Fomentar el contacto y facilitar la creación de una eventual red de comunicación y 
trabajo entre residentes interesados en este campo. 

 
 

3. Programa detallado de la actividad: 

➢ 09:45 Recepción e introducción 

➢ 10.00 Entrevista y formulación en Psiquiatría del Niño y el Adolescente 

➢ 11.10 Pausa café 

➢ 11.30 Trastornos del Espectro del Autismo 

➢ 12.30 Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad 
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➢ 13.30 Comida Restaurante Pinocchio 

➢ 15.00 Conducta autolesiva e ideación suicida 

➢ 16.00 Trabajo grupal + café 

➢ 16:45 Presentación de casos clínicos  

➢ 18.00 Reflexión final 

➢ 18.30 Clausura 
 
 

4. Docentes  
Miembros del Grupo de Trabajo de asesoramiento a becarios y apoyo a MIR/PIR de la 
Asociación de Científicos en Salud Mental del Niño y el Adolescente “Fundación Alicia 
Koplowitz”:  
 

 
Formación Avanzada en Psiquiatría y Psicología del Niño y el 
Adolescente - Fundación Alicia Koplowitz 

Itziar Baltasar Tello Psiquiatra, becaria en University of Pittsburgh Medical Center 
(Pittsburgh, Estados Unidos, 2013-2015). Hospital General 
Universitario “Gregorio Marañón”, Madrid. 

Marina Fabrega Ribera Psiquiatra, becaria en Imperial College London (Londres, Reino Unido, 
2015-2017). Hospital Sant Joan de Déu, Esplugues de Llobregat, 
Barcelona. 

Fátima Valencia Agudo Psicóloga clínica, becaria en Imperial College London (Londres, Reino 
Unido, 2014-2016). Hospital General Universitario “Gregorio Marañón”, 
Madrid. 

Daniel Ilzarbe Simorte Psiquiatra, becario en King’s College London (Londres, Reino Unido, 
2015-2017). Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona. 

  
5. Metodología docente  

El taller se organizará en 4 sesiones teórico-prácticas con presentaciones orales y en formato 
coloquio, así como actividades prácticas en formato role-play y participación activa de los 
asistentes. Se llevará a cabo la discusión y formulación de casos clínicos para consolidar los 
aspectos trabajados y cubrir algunos aspectos prácticos añadidos. 

 
6. Certificado de Asistencia 

La Asociación de Científicos en Salud Mental del Niño y el Adolescente “Fundación Alicia 
Koplowitz” enviará un Certificado de Asistencia a los participantes, tras la realización del 
Taller para Residentes.  Para su obtención se require un 100 % de asistencia al Taller. 

 
7. Datos de Contacto 

Para cualquier duda enviar un correo electrónico  a: 
asociacion_de_cientificos@fundacionaliciakoplowitz.org 

 
https://www.asociaciondecientificos-fundak.org 
Twitter@ acfundak 
Facebook: Asociación de Científicos Fundación Alicia Koplowitz 
 
Asociación de Científicos en Salud Mental del Niño y el Adolescente “Fundación Alicia Koplowitz” 
Paseo de Eduardo Dato, nº 18, plta. principal. 28010 Madrid, España.  
Teléfono: (+34) 91 702 7992 


