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a.4)  Otras Escalas de TOC, ideas intrusas, fenómenos sensoriales y obsesividad: 
 
Escala  Referencia artículo escala Artículo validación inglés Artículo validación / 

adaptación español 
PDF 

Maudsley Obsessive-
Compulsive Inventory (MOCI) 

Hodgson, R. J., & Rachman, S. 
(1977). Obsessional-compulsive 
complaints. Behaviour Research 
and Therapy, 15(5), 389-
395. doi:10.1016/0005-
7967(77)90042-0 
 

Dent, H. R., & Salkovskis, P. M. 
(1986). Clinical measures  
of depression, anxiety and 
obsessionality in non 
clinical populations. Behaviour 
Research and Therapy,  
24, 689–691. 
 

Fiabilidad y validez de la versión 
española del Maudsley Obsessive-
Compulsive Inventory (MOCI). 
Comunicación presentada al VI 
Congreso Virtual de Psiquiatría. 
Interpsiquis. Febrero 2005.  
 

No 

Inventario de Creencias 
Obsesivas (ICO) 

Belloch, A., Cabedo, E., Morillo, C., 
Lucero, M., & Carrió, C. (2003). 
Diseño de un instrumento para 
evaluar las creencias disfuncionales 
del trastorno obsesivo-compulsivo: 
resultados preliminares del 
Inventario de Creencias Obsesivas 
(ICO). Revista Internacional de 
Psicología Clínica y de la Salud/ 
International Journal of Clinical and 
Health Psychology, 3(2):235-250. 

No validada en inglés Belloch, A., Cabedo, E., Morillo, C., 
Lucero, M., & Carrió, C. (2003). Diseño 
de un instrumento para evaluar las 
creencias disfuncionales del trastorno 
obsesivo-compulsivo: resultados 
preliminares del Inventario de 
Creencias Obsesivas (ICO). Revista 
Internacional de Psicología Clínica y de 
la Salud/ International Journal of 
Clinical and Health Psychology, 
3(2):235-250. 

 

No 

Inventario de Padua Sanavio,E. (1988).Obsessions and 
compulsions:The Padua Inventory. 
Behaviour Research and Therapy, 
26, 169-177.  
 

Sanavio,E. (1988).Obsessions and 
compulsions:The Padua 
Inventory. Behaviour Research 
and Therapy, 26, 169-177.  
 

Mataix-Cols, D., Sanchez-Turet, M., & 
Vallejo, J. (2002). A Spanish version of 
the Padua Inventory: Factor structure 
and psychometric properties. 
Behavioural and Cognitive 
Psychotherapy, 30, 25-36.  
 
Ibáñez, I., Olmedo, E., Peñate, W., & 
González, M. Obsesiones y 

No 
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compulsiones: estructura del 
Inventario de Padua. (2002). 
International Journal of Clinical and 
Health Psychology, 2: 63-288. 
Asociación Española de Psicología 
Conductual, Granada, España 
 

The University of SãoPaulo-
Sensory Phenomena Scale 
(USP-SPS) 
 
 

Rosario, M. C., Prado, H. S., 
Borcato, S., Diniz, J. B., Shavitt, R. 
G., Hounie, A. G., Mathis, M. E., 
Mastrorosa, R. S., Velloso, P., Perin, 
E. A., Fossaluza, V., Pereira, C. A., 
Geller, D., Leckman, J., & Miguel, E. 
(2009). Validation of the University 
of São Paulo Sensory Phenomena 
Scale: initial psychometric 
properties. CNS spectrums, 14(6), 
315–323. 
https://doi.org/10.1017/s10928529
00020319 
 

Sampaio, A. S., McCarthy, K. D., 
Mancuso, E., Stewart, S. E., & 
Geller, D. A. (2014). Validation of 
the University of São Paulo's 
Sensory Phenomena Scale -- 
English version. Comprehensive 
psychiatry, 55(5), 1330–1336. 
https://doi.org/10.1016/j.compp
sych.2014.02.008 
 
 

No validada en español No 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


